Meer fur die Haut

Mit Hilfe maritimer Wirkstoffe sorgt Svetlana Puhl
fUr einen strahlend schdnen Teint

Wer sich dieser Tage nicht in siidli-
chen Gefilden amiisiert, kann we-
nigstens seiner Haut einen kleinen
Urlaub gonnen. Im Kosmetikstudio
EVA bietet Svetlana Puhl derzeit
ein Aroma-Algen-Treatment an,
das sich insbesondere fiir trockene,
gestresste Haut eignet. In vier
Schritten wird der Teint gestrafft
und verjungt.

Vorsichtig tragt die Anti-
Aging-Expertin zundachst die obe-
ren Hautzellen ab. Bei der soge-
nannten Dermabrasion wird mit
echten Diamantaufsatzen gearbei-
tet. Dadurch wird der Teint von sto-
renden Substanzen befreit und ist
empfanglicher fur Wirksubstanzen
wie Pflegeprodukte.

Auf die vorbereitete Haut tragt
Svetlana Puhl eine Algenmaske
mit Orangenschalenextrakten auf.
+Maritime Wirkstoffe gelangen be-
sonders leicht in die Haut und fri-
schen dort den Feuchtigkeitsspei-
cher auf. Die Bitterstoffe des Oran-
genodls haben eine reinigende Wir-
kung"”, sagt die Fachkosmetikerin,
die im folgenden Schritt auf
Hightech setzt.

Ultraschall regt die Zellregenera-
tion an, erneuert Collagenfasern,

starkt die Gefdafe und macht die Po-
ren empfanglich fir den kronen-
den Abschluss. ,Hyaluron versorgt
die Haut wie ein Durstloscher mit
Feuchtigkeit”, sagt Svetlana Puhl.
Gerne beantwortet die Schonheits-
expertin offene Fragenim personli-
chen Gesprach. pa
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Die Dermabrasion lasst die Haut op-

tisch verjingen. FOTO: P. AISSEN




