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Herbst-Kur für müde Haut
Anti-Aging-Expertin Svetlana Puhl
sorgt für einen strahlenden Teint.

Der Herbst stellt die Ge-
sichtshaut vor eine echte
Herausforderung. Wenn die
Temperaturen sinken, pro-
duzieren die Talgdrüsen we-
niger schützendes Fett, die
Haut wird weniger durch-
blutet und schlechter mit
Nährstoffen versorgt. Um
auch in der stürmischen
Jahreszeit frisch auszusehen,
hat Svetlana Puhl ein spe-
zielles Programm namens
Herbst-Trilogie entwickelt.
Mit Hilfe der sogenannten
Aquabration, einer intensi-
ven Hydromassage, öffnet
die Anti-Aging-Expertin zu-
nächst die Haut-Reservoirs
und macht diese aufnahme-
fähiger für die anschließende
Hyaluron-Behandlung. „Hy-
aluron versorgt die Haut wie
ein Durstlöscher mit Feuch-
tigkeit“, erklärt Svetlana
Puhl.
Im nächsten Schritt trägt die
Fachkosmetikerin 24-karä-
tige Goldpartikel auf den
Teint auf. Diese erhöhen die

Abwehrkraft, sorgen für ei-
nen zarten Glanz und mil-
dern Fältchen ab. Optional
kann das Basis-Programm
noch durch ein Ultraschall-
oder Mesolifting erweitert
werden. „Mit diesen Verfah-
ren können die Nährstoffe
in noch tiefere Hautschich-
ten vordringen“, sagt Svet-
lana Puhl, die offene Fragen

gerne im persönlichen Ge-
spräch beantwortet. pa
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Fachkosmetikerin Svetlana Puhl bietet auf die Jahreszeit
abgestimmte Behandlungen an. pa


